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Protocole d'évaluation Hydralogic™ - 4 semaines

WELCOME PACK HYDRALOGIC™



L'esprit de ce test

L'idée de chaque produit, c'est de vous familiariser avec ce qui vous fait du bien.

Il n'y a pas de dose parfaite, pas de geste imposé. Ces trois produits sont congus pour s'adapter a
votre peau, a votre climat, a votre saison. Ce que je cherche a comprendre, c'est justement ce que
vous, vous trouvez juste.

Alors partez du repére ci-dessous, et ajustez si vous en avez besoin. La seule chose
que je vous demande, c'est de noter ce que vous faites.

Le repere de départ

RESET Brumer le visage Notez-le dans le carnet
SHOT 1 goutte Notez-le dans le carnet
LOCK 1 goutte Notez-le dans le carnet

Si une goutte ne suffit pas, mettez-en deux. Si c'est trop, mettez-en moins. Ce n'est pas de la
triche — c'est exactement l'information dont j'ai besoin.

Mon expérience — et une mise en garde

Quand j'ai commencé a utiliser ces formules, ma peau était tellement déshydratée qu'il m'arrivait
d'en mettre matin, midi et soir. Je n'ai pas compté, je n'ai pas rationné : j'en mettais quand j'en
avais besoin. Au bout d'une dizaine de jours, je me suis sentie vraiment plus confortable — et
deux applications par jour ont suffi.

Je vous raconte ca pour une seule raison : pour que vous vous autorisiez a ajuster.
Une peau trés déshydratée peut avoir besoin de plus au début. C'est normal, et c'est
méme une information en soi.

Mais votre peau n'est pas la mienne. Il se peut que rien ne bouge. Que ce soit plus
long, ou plus rapide, ou tout simplement différent. Ne cherchez pas a retrouver
mon expérience — décrivez la votre, telle qu'elle est.

Un retour qui dit « je n'ai rien remarqué » m'est aussi utile qu'un retour enthousiaste. Plus utile,
méme, parce qu'il est plus rare — et parce que c'est lui qui fera avancer la formule.

L'ordre, en revanche, ne change pas

RESET, puis SHOT, puis LOCK. Chaque étape prépare la suivante. Laissez quelques secondes
entre chaque geste, le temps que le produit précédent soit absorbé.

Matin

O RESET - brumer le visage

O SHOT - 1goutte

O LOCK - 1goutte

Soir

O Démaquillage / nettoyage

RESET - brumer le visage

SHOT - 1goutte

LOCK - 1 goutte

Oooao



Le rythme sur 4 semaines
Ce test dure quatre semaines. Voici ce que j'attends de vous, et quand.

Avant de Questionnaire initial Jour 0 Votre point de départ
commencer
Aprés la 1re Questionnaire « premiere - Le ressenti sensoriel
application impression » immédiat
Semaine 1 — J7 Questionnaire hebdomadaire ~ Jour 7 Ressenti sensoriel
+ carnet d'usage ET physique
Semaine 2 — J14 Questionnaire hebdomadaire  Jour 14 L'installation
+ carnet
Semaine 3 — J21 Questionnaire hebdomadaire = Jour 21 L'observation fine
+ carnet
Semaine 4 — J28 Questionnaire final Jour 28 Le bilan complet

Les photos : une par semaine. Jour 0, 7, 14, 21, 28. Ce sont elles qui permettent de
comparer objectivement — bien plus que la mémoire.
Toujours dans les mémes conditions

e sans maquillage

méme endroit, méme lumiére (le jour, pres d'une fenétre, sans soleil direct)
méme moment de la journée

cheveux attachés

visage de face, profil droit, profil gauche

Sans filtre, jamais. Une photo retouchée ne nous apprend rien.
Au bout d'une semaine — le premier vrai point
A J7, je vous demande deux choses distinctes, et il est important de ne pas les confondre :

e Le ressenti sensoriel — la texture, la glisse, 1'absorption, I'odeur, le confort a 1'application.
Ce que vous sentez au moment ou vous appliquez.
e Le ressenti physique — comment votre peau se comporte dans la journée. Est-ce qu'elle

tire moins ? Est-ce que le confort dure plus longtemps ? Avez-vous besoin de remettre
quelque chose ?

Une routine peut étre trés agréable a appliquer sans rien changer a la peau — ou l'inverse. Les
deux informations comptent, et elles sont indépendantes.



|
Votre carnet d'usage
Il fait 'objet d'un document séparé — un PDF que vous pouvez remplir directement sur votre
ordinateur ou votre téléphone, ou imprimer si vous préférez écrire a la main.
C'est la que vous notez ce que vous faites réellement : le nombre de gouttes semaine par semaine,
les doses que vous avez changées, les jours sautés, les soins que vous avez gardés a coté, et vos
notes libres.
Sans le carnet, je ne peux pas interpréter vos réponses. Une peau qui va mieux avec
trois gouttes de LOCK, ce n'est pas la méme information qu'une peau qui va mieux
avec une seule.
Remplissez-le au fil des jours, ou en fin de semaine — comme ¢a vous arrange. Quelques
secondes suffisent.



Pendant les 4 semaines

Afin d'évaluer la routine dans les meilleures conditions possibles, je vous recommande, si
possible, de limiter :

e les gommages

les peelings

les rétinoides

les nouveaux actifs

les nouveaux soins

Si vous poursuivez certains traitements, aucun probléme. Il suffit de le noter dans le carnet
d'usage.

En cas de réaction

Rougeur, picotement, inconfort inhabituel : arrétez la routine et contactez-moi
sans attendre. Notez ce que vous avez ressenti, quel produit, a quel moment. Ce
n'est jamais une faute de votre part — c'est une information précieuse.

Me contacter

Email : isabella@dermapositive.com

WhatsApp : +61 430 621175

N'hésitez jamais. Une question, un doute, une réaction : écrivez-moi.



Comprendre les trois formules

Les trois fiches qui suivent expliquent, pour chaque produit, ce qu'il contient, pourquoi, et
surtout ce qu'il ne prétend pas faire. Vous n'avez rien a en retenir pour le test — elles sont la si

vous avez envie de comprendre.

RESET"

COMPRENDRE LA FORMULE

PREPARER LA SURFACE CUTANEE

Une brume chélatrice légere

Vo N
qui aide la peau a se remettre -
dans des conditions optimales
apres le nettoyage et avant

la suite de la routine.

LABORATOIRE
DERMAPOSITIVE

RESET™
BRUME CHELATRICE

Prépare la surface cutanée

100 ml €

SANS PARFUM
Formule minimaliste,
adaptée aux peaux
sensibles.

SANS HUILES ESSENTIELLES
Pour respecter les peaux
fragiles et réactives.

TESTEE SOUS CONTROLE

DU LABORATOIRE FORMULATEUR
Stabilité, tolérance et qualité

de la formule.

pH PHYSIOLOGIQUE (~5)
Formulé pour respecter
l'acidité naturelle de la peau.
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COMPLEXER
LES IONS MINERAUX
DE SURFACE

Acide citrique

Sodium phytate

RESPECTER
UN ENVIRONNEMENT
PHYSIOLOGIQUE

pH physiologique (~5)

PRESERVER
LE CONFORT CUTANE

Ectoine
(osmolyte
d'érigine naturelle)

ASSURER
LA STABILITE
DE LA FORMULE

Acide lévulinique
Sodium lévulinate

La logique de la brume RESET™

QUATRE FONCTIONS COMPLEMENTAIRES

POURQUOI ?

Ces agents chélateurs aident
a complexer certains ions
minéraux pouvant rester

a la surface de la peau

apres le ringage.

@) OBJECTIF

Remettre la surface cutanée
dans des conditions
favorables avant la suite

de la routine.

POURQUOI ?

Une formulation légérement
acide s'intégre dans une routine
pensée pour respecter
I'environnement naturel

de la peau.

Q OBJECTIF

Respecter le pH cutané.

POURQUOI ?

L'ectoine est un osmolyte
dorigine naturelle utilisé
pour contribuer au confort
de la peau face aux

stress environnementaux.

@

OBJECTIF
Préserver le confort
aprés le nettoyage.

POURQUOI ?

Ces ingrédients participent

a la stabilité microbiologique
de la formule.

@ OBJECTIF

Protéger la qualité
de la formule.

O

CE QUE RESET™ FAIT

Aide a complexer les ions minéraux de surface.
Respecte le pH physiologique de la peau.
Préserve le confort cutané.

Contribue a la stabilité de la formule.

OO
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Prépare la peau a recevoir SHOT™.

pH PHYSIOLOGIQUE (~5)
Formulé pour respecter l'acidité naturelle de la peau
et s'intégrer dans une routine qui préserve |'écosysteme cutané.

CE QUE RESET™ NE PRETEND PAS FAIRE
Nettoyer la peau.
Faire pénétrer les soins.

Réparer la barriére cutanée.

« Détoxifier » la peau. A

Remplacer une étape de nettoyage. /

A

Testée sous contrdle

du laboratoire formulateur.
*Valeur exacte disponible sur
le rapport de contréle qualité.

LA ROUTINE HYDRALOGIC™

LOCK™

RESET™ SHOT™
Prépare la surface ~ ------- > 0 Organise la rétention
cutanée. < ) de I'eau déja présente

dans la couche cornée.

Accompagne la fonction
barriére et limite les
pertes en eau.



SHOT"

COMPRENDRE LA FORMULE

.

ORGANISER LA RETENTION
DE L'EAU DEJA PRESENTE

Un gel aqueux biomimétique
congu pour accompagner
les mécanismes naturels

de rétention de I'eau dans

La logique du gel aqueux SHOT™

ORGANISER UN RESEAU
DE RETENTION DE L'EAU

Humectants

* Glycérine

* Sodium PCA

¢ Lactate de sodium
* Acide hyaluronique

QUATRE FONCTIONS COMPLEMENTAIRES

POURQUOI ?

Ces humectants organisent
un réseau de liaisons hydrogéne
qui aide A retenir I'eau déja
présente dans la couche cornée.

OBJECTIF
@

Contribuer au maintien
de I'eau naturellement

i * Bétaine présente dans la
la couche cornée. couche cornée.
: ! COMPLETER LE NMF POURQUOI ?
“ ° Constituants du NMF Le Sodium PCé et le lactate
< > @ ou actifs complémentaires sont des constituants naturels

du NMF. La bétaine compléte
cette approche grace a ses
propriétés osmolytiques.

* Sodium PCA
* Lactate de sodium
* Bétaine @/ OBJECTIF
Soutenir les mécanismes
naturels de rétention de I'eau.

PRESERVER LE MICROBIOME
CUTANE POURQUOI ?

Le microbiome participe

a I'équilibre et au bon
fonctionnement de la peau.

OBJECTIF
@

Contribuer au maintien

Prébiotique

+ Alpha-Glucan Oligosaccharide
Contribue a nourrir certaines
bactéries bénéfiques de la peau.

Postbiotique
* Leuconostoc / Radish Root

Ferment Filtrate d'un microbiome cutané

Actif issu de la fermentation équilibré.
contribuant a un environnement
cutané équilibré.

\ SANS PARFUM CONTRIBUER AU CONFORT POURQUOI ?

Formule minimaliste, CUTANE Sélectionnés pour accompagner
le confort cutané et compléter
Iapproche biomimétique

de la formule.

* Ginseng C) OBJECTIF
©

Contribuer au confort
quotidien de la peau.

adaptée aux peaux sensibles.

* Hydrolyzed Rice Protein

& ﬁ " SANS HUILES ESSENTIELLES * Centella asiatica
( )
%

Pour respecter les peaux
fragiles et réactives.

", TESTE SOUS CONTROLE
A DU LABORATOIRE OU AGIT SHOT™ 2

FORMULATEUR COUPE SCHEMATIQUE DE LA COUCHE CORNEE

FILM HYDROLIPIDIQUE FILM HYDROLIPIDIQUE
Stabilité, tolérance et qualité (protection de surface) T ? T T T Protage la surface.
de la formule. S Bttt Pt © COUCHE CORNEE
COUCHE CORNEE e SHOT™ organise un réseau
pH PHYSIOLOGIQUE (~5) (rétention de I'eau) £o de rétention de I'eau et aide
e IHORNEE O a la maintenir grace a ses
ormulé pour respecter EPIDERME (EamyEson) humectants et constituants
I'acidité naturelle de la peau. = $ du NMF.
DERME

3 . —— @ EPIDERME
(source d'eau naturelle) Leau diffuse naturellement

du derme vers la
couche cornée.

CE QUE SHOT™ FAIT

& Organise un réseau de rétention de I'eau
A
A

CE QUE SHOT™ NE PRETEND PAS FAIRE

dans la couche cornée. ® Apporter de |'eau depuis |'extérieur.

O

& Contribue au maintien de I'eau naturellement f F 3 = F. ® h\ | —
. ® Faire pénétrer I'eau jusqu’au derme. \ -
présente.
< ' & Compléte les mécanismes naturels de rétention (NMF). ® Remplacer les mécanismes naturels de la peau.
QS==_") © Contribue sumaintien dhun microls ; ' _
cutané équilibré. ® Agir comme un traitement médical.
& Prépare la peau a recevoir LOCK™.
LA ROUTINE HYDRALOGIC™
RESET™ SHOT™ LOCK™
Prépare la surface —_—> Organise la rétention —_— Accompagne la fonction
cutanée. de I'eau déja présente barriére et contribue a

=

dans la couche cornée. limiter les pertes en eau.



LOCK"

Lalogique de I'oléogel LOCK™

QUATRE FONCTIONS COMPLEMENTAIRES

COMPRENDRE LA FORMULE

APPORTER DES LIPIDES
MR > DE STRUCTURE
LA FONCTION BARRIERE T
. .

Un oléogel biomimétique

qui associe lipides de structure,
lipides biomimétiques et huiles

végétales actives pour contribuer X T
au maintien d'une barriére

cutanée fonctionnelle

et limiter les pertes en eau.

O SANS PARFUM

Formule minimaliste, /(

adaptée aux peaux sensibles. {

SANS HUILES ESSENTIELLES
g Pour respecter les peaux

fragiles et réactives.

TESTE SOUS CONTROLE

DU LABORATOIRE

FORMULATEUR

Stabilité, tolérance et qualité FILM HYDROLIPIDIQUE

de la formule. (protection de surface)

CIMENT LIPIDIQUE

pH PHYSIOLOGIQUE (~5)
O (organisation lipidique

Formulé pour respecter

Céramide NP
Stérols de grenade

APPORTER UN LIPIDE
BIOMIMETIQUE

Squalane

+ Biomimétique du sébum

« Contribue au confort immédiat

« Améliore la souplesse

+ Comble temporairement les
micro-irrégularités superficielles

NOURRIR ET RENFORCER
LE FILM HYDROLIPIDIQUE

* Huile de baobab

+ Huile de jojoba

 Huile d'argousier (fruit & graine)
+ Huile de figue de barbarie

* Macérat de calendula

Huiles végétales sélectionnées
pour leurs profils d'acides gras
et de composés insaponifiables.

OFFRIR UNE SENSORIALITE
MAITRISEE

Coco-Caprylate

Isoamyl Laurate

+ Améliorent la glisse

» Toucher sec et soyeux

+ Fini non gras

« Utilisation quotidienne agréable

OU AGIT LOCK™ ?
CCOUPE SCHEMATIQUE DE LA COUCHE CORNEE

i T S 8

I'acidité naturelle de la peau.
CORNEOCYTES
(les "briques )

CE QUE LOCK™ FAIT

@ Participe au maintien d'une barritre cutanée fonctionnelle.
@ Contribue a limiter les pertes en eau (TEWL). NQ /2
(& Apporte confort, souplesse et nutrition.
@ Soutient le film hydrolipidique de surface.
@ Scolle lo pesu dans le confort su quotidien. /'"

\,.;/

POURQUOI ?

Ces lipides participent a I'organisation
des lipides de la couche cornée

et contribuent au maintien d'une
barriére cutanée fonctionnelle.

@/)‘ OBJECTIF

Soutenir la fonction barriére
et limiter les pertes en eau.

POURQUOI ?

Le squalane mime la composition
du sébum naturel pour s'intégrer
harmonieusement a la peau.

@ OBJECTIF

Apporter souplesse, confort
et protection immédiate.

POURQUOI ?

Ces huiles apportent des lipides
essentiels et des actifs naturels.

@/)’ OBJECTIF

+ Nutrition

+ Souplesse

« Confort

« Participation au film
hydrolipidique

POURQUOI ?

Ces esters légers optimisent
la texture de I'oléogel.

@' OBJECTIF

Offrir une expérience sensorielle
élégante et confortable
au quotidien.

HUILES VEGETALES
Nourrissent et renforcent
le film hydrolipidique

@ SQUALANE
S'intégre au film lipidique
et améliore le confort
CERAMIDE NP +
STEROLS DE GRENADE
Participent & 'organisation
du ciment lipidique
CORNEOCYTES
Soutenus par une barriére
lipidique fonctionnelle

CE QUE LOCK™ NE PRETEND PAS FAIRE

@ Reconstruire la peau 3 lui seul.

® les lipides

par la peau. s\

@ Agir comme un médicament.

® Réparer instantanément la barriére cutanée.

(& Remplacer une protection solaire.

LA ROUTINE HYDRALOGIC™

RESET™

Prépare la surface —_
seeee cutanée. —

SHOT™
Organise la rétention
de I'eau déja présente

dans la couche cornée.

— (©

LOCK™

Accompagne la fonction
barriére et contribue a
limiter les pertes en eau.



